ESCOLA ENSING ESPECIAL APAE — CARDAPIO MAIO/2024

\p. g §iea
DIETA PASTOSA
SEGUNDA TERGA QUARTA  QUINTA SEXTA ..ng:i.é;ﬁu. e
=== e S ==t e 1 frtey TAADE
e 11512024 . 5 205/2024 s Em\.wo&&

DESJEIUM 7:30H/8:00H

MERENDA MANHA 10h
MERENDA TARDE 15h

FERIADO

Sopa de frango + mandioca + macarrio
aletria + abdbora + chuchu + caldo de
feijdo + agrido + banana

Sopa de feijdo (batata, mandioguinha,
carne, cenoura + couve) + maméao
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Sopa de frango + mandioca + macarréo
aletria + abobora + chuchu + caldo de
feijdo + agrido + banana

Sopa de feijdo (batata, mandioquinha,
carne, cenoura + couve) + mamao
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MERENDA TARDE 15h
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MERENDA MANHA 10h
MERENDA TARDE 15h

Arroz colorido, Feijdo preto, Peixe ao
molho, Pirdo do molho de peixe, salada
de alface

Arroz, Feijao carioca, Frango (sassami)
grelhado, salada de acelga + maga

Arroz, Feijoada com cubos de carne
bovina, farofa de cenoura + laranja
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