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PREFEITURA DE PARANAGUÁ
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E ENSINO INTEGRAL

FICHA GERAL DE DADOS ANTROPOMÉTRICOS GERAL 2026

UNIDADE ESCOLAR: 

PEDAGOGO RESPONSÁVEL 

INSTRUÇÕES PARA PREENCHIMENTO:

Esta ficha geral deverá ser preenchida pelo Secretário(a) Escolar com os seguintes dados : nome completo, série, data de nascimento e sexo;

COLETA DE DADOS ANTROPOMÉTRICOS

N° Nome Série Data de Coleta Sexo Peso (kg) Altura (cm) Ausentes

0 exemplo nome INF 1 2/2/2022 15/4/2024 F 2/2/2022 45,60 135 xxxxx
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1. Na coluna do ''NOME'' preencher o nome completo do aluno;  

2. Na coluna da ''SERIE'' preencher planilha em ordem de seriação. Exemplo: PRÉ; 1°;2°;3°;4°, NÃO incluir abas adicionais na planilha com separação de 
turmas.
3. Na coluna ''DATA DE NASCIMENTO'' preencher dia ( com dois dígitos) , mês ( com dois dígitos) , e ano ( com 4 digitos) separados por barras, e repetir na 
coluna que antecede a coluna do peso, conforme exemplo na coluna abaixo;

4. Na coluna da ''DATA DE COLETA'' preencher  preencher dia ( com dois digitos) , mês ( com dois digitos) , e ano ( com 4 digitos), separadas por barras 
conforme exemplo;  

6. Na coluna do ''SEXO'' preencher somente com a letra ''F''para feminino e a letra ''M'' para masculino; 

7. Na coluna do ''PESO'' anotar o valor  utilizando vírgulas ( duas casas depois da vírgula, não arredondar os valores), ** Exemplo: 45,60 (não escrever Kg), não 
utilizar ponto (.);    
8. Na coluna de ''ALTURA'' não colocar ponto  ou vírgula quando preencher a ''ALTURA'' dos alunos ( somente 3 dígitos). Preencher somente com números 
inteiros . Exemplo abaixo: 135;

9. Na coluna de ''AUSENTE''  Caso exista aluno ausente na data da coleta, identificar na ultima coluna com “XXXX”.

10. Os dados por aluno serão incluídos posteriormente no SISTEMA ESTADUAL DE REGISTRO ESCOLAR- SERE, em período específico que será informado 
na sequência.

11. Encaminhar a ficha geral preenchida para os e-mails em cópia: camile.consentino@paranagua.pr.gov.br; ligia.vicente@paranagua.pr.gov.br; 
maria.correa@paranagua.pr.gov.br; patricia.alves@paranagua.pr.gov.br;
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PREFEITURA DE PARANAGUÁ
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E ENSINO INTEGRAL

FICHA DE COLETA DE DADOS ANTROPOMÉTRICOS 2026

UNIDADE ESCOLAR: _________________________________________ Turma:

Responsável pela coleta: __________________________________________________________________

5. Na coluna de ''AUSENTE''  Caso exista aluno ausente na data da coleta, identificar na ultima coluna com “XXXX”.

6. Após o preenchimento entregar  para o (a) SECRETÁRIO(A) DA ESCOLA, que deverá transferir os dados para a FICHA GERAL.

COLETA DE DADOS ANTROPOMÉTRICOS

Nome Série Data de Coleta Sexo Peso (kg) Altura (cm) Ausentes

0 exemplo nome INF 1 22/2/2015 15/4/2024 F 22/2/2015 45,60 135 xxxxx
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1. Esta ficha deverá ser entregue preenchida pelo (a) SECRETÁRIO(A) DA ESCOLA  com os seguintes dados: nome completo do aluno, série, data 
de nascimento e sexo.

2. O EDUCADOR FÍSICO / PROFESSOR REGENTE-CORREGENTE, deverá  anotar a data de coleta e os resultados do peso e altura de cada 
aluno, após os registros nesta planilha, entregar para  SECRETÁRIO(A) DA ESCOLA.

3. Na coluna do ''PESO'' anotar o valor  utilizando vírgulas ( duas casas depois da vírgula, não arredondar os valores), ** Exemplo: 45,60 (não 
escrever Kg), não utilizar ponto (.);    

4. Na coluna de ''ALTURA'' não colocar ponto  ou vírgula quando preencher a ''ALTURA'' dos alunos ( somente 3 dígitos). Preencher somente com 
números inteiros . Exemplo abaixo: 135;
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