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SEGUNDA GUARTA il GUINTA : e T Informag#o nutricional
; § 2 21812023 o J8izezy 4iB12023 1 s
iot s 2 Formula infantil 2 efou Leite materno + aveia 5 " ’ Férmula infantil 2 efou Leite matemno + aveia < ’ ’ " ﬂ.»ums»zmr,,.? L VALC
Desjejum 7:30H/8:00H oo finds Farmula infantil 2 e/ou Leite materno flocas firos Farmula infantil 2 efou Leite materno ,.zc..maa_oz»ﬁ : AROE
KCAL 446,35 Keal KCAL 385,84
Colagdo 9:00H Papinha de péra cozida Papinha de mamao Papinha de banana + maga Papinha de meldo
cHo 152,34 a cHo 51.33
i 3 i BTN X PN 203
Almogo 10:30H/11:00H Papa de carne + mandioca + mandioquinha +| Papa de frango + batata inglesa + inhame + vmﬂ.mmnsmnwﬂm_wm++n__.g::mh__._n_."owﬂ_nﬂﬂﬂmﬂwww_w_nm Papa de frango + mandioca + mandioquinha 195 .
4 : beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve . I + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre
brécalis Le 13 9 562
" . . . CALCIO | 24B69 Mg CALCIO | 10231
Lanche 14:00HH4:30H Papinha de banana + abacate FormylaITIacY2 Sl LENS st + svela Papinha de péra cozida Papinha de maméo
FERRO 321 Mg FERRO 154
; . VITAHINA VITAMINA
Papa de frango + mandioca + macarrao " 5o n 7 : Papa de carne + mandioca + macarriao A 758,64 Meg A 526,38
Jantar 16:00H/16:30H aletria + abdbora + chuchu + caldo de feijao + _um%mu de m._.;m * Bm:a_uam:,e ﬂmnq_,unc_::m + mmum de ﬂuzmo + _._._mzn_on_w +».-_=m:a_on_z_=a:m aletria + abébora + chuchu + caldo de faijao
agrio eterraba + cenoura + chuchu + escarola beterraba + cenoura + chuchu + espinafre P wrama [ P S
c ; c L
i . WIBI2025 B0z im0z . Informagfio nutricional
oz ; 3 Férmula infantil 2 efou Leite materno + . . . . . . . . « . . Farmula infantil 2 efou Leite materno + aveia MEDIA SEMANAL VALOR HMEDIA SEMANAL VALD
Desjejum 7:30H/8:00H aviia fbéas finos Formula infantil 2 efou Leite materno Farmula infantil 2 efou Leite materno Formula infantil 2 efou Leite materno flocos finos §o§ RUTRIGIONAL TARDY
KCAL 596.36 Keal KCAL 33245
Colagdo 9:00H Papinha de banana amassada Papinha de maga cozida Papinha de Papinha de abacate e banana Papinha de maméo
cHo 81,24 3 cHO 5127
Papa de carne + mandioca + macarrdo . s ; Papa de frango + mandioca + macarrao i . PN 1326 Il PTH 2364
Almogo 10:30H14:00H alefria + abobora + chuchu + caldo de. Papa de frango + mandioca + Bm:n_os.:_:zm Papa de carne com batata inglesa + inhame + aleiria +abobora + chiehs + caldo de § Papa de carne + mandioca + mandioquinha
" o + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre couve-flor + cenoura + couve iz + belerraba + cenoura + chuchu + escarola
feijao + brécolis agrido up 124 g up 75
2 4 + § 4 ] CALCIO 256,38 Mg cALCIO 1232
Lanche 14:00H/14:30H Formula infantil 2 efou Leite materno Papinha de banana + maméo Formuly itantl 2800 LAt iaets + el Papinha de maga cozida Papinha de meldo
FERRO 421 Mg FERRO 327
Papa de frango + mandioca + Papa de came + mandioca + macarrio alefria ) . N T y . <_;u,_z> 885,84 Mg s;.“.___z.. 585,95
Jantar 16:00H/16:30H mandioquinha + beterraba + cenoura + + ababora + chuchu + caldo de fejjao + mm%nwommhmﬂnn”“n”._ mHQoUmQMM._M mbwﬂm.fa m_m_"..._ " vm% m_ oo ﬂmmﬁﬂmnﬂ_ﬁwﬂu_mnnm:uﬂﬂh.ﬂn“ﬂﬂu_ﬂﬁ | Fap aMMﬂm«._._mﬂmuﬂ wmn»“w_maﬁw_m‘mmh _.M.,mﬁ:a *
chuchu + espinafre brocolis u+ cal a0 + agriao elerra 2 o VITPUINA L 1021 Mg sim.,_rs 43221
SEGUNDA . S _TERGA J A : e E BT £ois :
147812023 T5/2025 12623 = ——— e Informagiio nutricional
Desjejum 7:30H/8:00H Farmula infantil 2 efou Leite materno Formla infant] 2-elou Lefiemalamo:+-avela Formula infantil 2 e/ou Leite materno Férmulaiinfanth 2:efou Lefle matern + dvefd Farmula infantil 2 e/ou Leite materno
flocos finos flocos finos
KCAL 48592 Keal KoL 369,65
Colagéo 9:00H Papinha de banana + mamao Papinha de péra cozida Papinha de maméo Papinha de banana + maga Papinha de melao
CHO 6231 q cHO st.24
Papa de frango + mandioca + macarrdo i G . Papa de carne + mandioca + macarrdo aletria ) N PTH 2230 a PN 1432
Almogo 10:30H/11:00H aletria + abbbora + chuchu + caldo de Papa de carne + mandicca + mandioquinha +| Papa de frango + batata inglesa hame + + abobora + chuchu + caldo de feijio + Papa de frango + mandioca + n._m:n__un.:._._:m
e B, beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve . + belerraba + cenoura + chuchu + espinafre
feljdo + agrido brac: 1524 a up 532
. . i . . 256,38 Mg caLcio | 12897
Lanche 14:00H/14:30H Férmula infantil 2 efou Leite materno Papinha de banana + abacate Farmula tntnt wﬂ_uﬂm _%__hnm matemo + aveia Papinha de péra cozida Papinha de mamao
FERRO 351 Mg FERRO 234
" , VITAMINA VITAMINA
P Papa de frango + mandioca + macarrdo . A . I Papa de carne + mandioca + macarrdo A 65234 Meg 55239
+ 5 A
Jantar 16:00H/16:30H  Rapa:ds came combatata inglesa aletria + abobora + chuchu + caldo de feijao + Papa-ge bame + mandivea ¥ mandioquintia | P delfringo ¥ mandits +iandinuinia aletria + abdbora + chuchu + caldo de feijao
inhame + couve-flor + cenoura + couve 32t beterraba + cenoura + chuchu + escarola + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre g
agrido + brocolis <:>M_z> S Ma SEM,E) s

OBSERVAGAO: 06 a 07 meses consisténcia de puré; 8 a 9 meses consisténcia amassadalraspada; 10 a 12 meses picada. Em nenhuma faixa etaria devera ser liquidificada.
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Faria Vicente Camile Conseatine de Carvalho

A CRN 8" REGIAQ N'2321  Mat Funcional n° 7894 CRN 8" REGIAQ N

i dos Sanios Alves Garcia
Mat Funcional n” 7893 CRN 8" REGIAQ
NU1781
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___SEGUNDA TERGA : GUARTA = T __SEXTA e
: 22025 23/8/2023 36/i3023 | [nfonragse nutricion
. : Férmula infantil 2 e/ou Leite materno + 7 3 ; } ’ ; " Férmula infantil 2 e/ou Leite materno + aveia : MEPIASE
Desjejum 7:30H/8:00H sveia REcosRngs Férmula infantil 2 efou Leite materno Férmula infantil 2 e/ou Leite materno Formula infantil 2 e/ou Leite materno flocos finos NUTRIOH
KCaL 584,21 Kgal KCAL <
Colagdo 9:00H Papinha de banana amassada Papinha de maga cozida Papinha de meldo Papinha de abacate e banana Papinha de mamao
CHO 62,31 g CHO
Papa de carne + mandioca + macarrdo . o : Papa de frango + mandioca + macarrio . - PN 23 9 PTN
Almogo 10:30HH1:00H alelria + abébora + chuchu + caldo de mmcﬂu%wmﬂw:mﬂ_whﬁo%:wﬁmﬁ“mﬂ_mﬁw Papa %nwmhwqn_mw_,fcnmm_”mh_h&mwm:“ &S * | aloria + abobora + chuchu + caldo de feio + mﬂmﬂmﬂmwwﬁmnwﬂwﬁ_mnnﬂ moﬂmﬁq%ﬁw_w
feijdo + brocolis agrido LIP 1,27 P
" 9
Formula infantil 2 efou Leite materno + aveia il R i Sl I
Lanche 14:00H/14:30H Férmula infantil 2 efou Leite materno Papinha de banana + maméao HosE Rrins Papinha de maga cozida Papinha de meldo
FERRO 421 Mg FERRO
¥ di . + < . . : VITAMINA VITAMINA .
Jantar 16:00H/16:30H am;memmﬂwﬁwﬂ:Mcwﬂ_mmwmza + mm_wmma%omwﬁm,u,nwwnﬁom wm_hm%w ﬁ_mw _m.ﬂ_m Papa de frango + mandioca + macarrdo aletria| Papa de came + mandioca + mandioguinha + | Papa de frango + batata inglesa + inhame + ul St i A
chuchu + espinafre brécolis + abodbora + chuchu + caldo de feijdo + agrido | beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve s;wzz» oz g s:ﬁ.,%

TR
31/8/2023 - -

Desjejum 7:30H/8:00H

Férmula infantil 2 e/ou Leite materno

Formula infantil 2 e/ou Leite materno + aveia
flocos finos

Férmula infantil 2 efou Leite materno

Formula infantil 2 efou Leite materno + aveia
flocos finos

Colagdo 9:00H

Papinha de banana + mamao

Papinha de péra cozida

Papinha de mamao

Papinha de banana + maga

Almogo 10:30H/11:00H

Papa de frango + mandioca + macarrdo
alelria + abobora + chuchu + caldo de
feijao + agrido

Papa de carne + mandieca + mandioquinha +
beterraba + cenoura + chuchu + escarola

Papa de frango + batata inglesa + inhame +
couve-flor + cenoura + couve

Papa de came + mandioca + macarro aletria
+ abdbora + chuchu + caldo de feijéo +
brocolis

Lanche 14:00H/14:30H

infantil 2 e/ou Leite materno

Papinha de banana + abacate

Formula infantil 2 e/ou Leite materno + aveia
flocos finos

Papinha de péra cozida

Jantar 16:00H/16:30H

Papa de carne com batata inglesa +
inhame + couve-flor + cenoura + couve

Papa de frango + mandioca + macarrio
aletria + abobora + chuchu + caldo de feijdo +
agrido

Papa de carne + mandioca + mandioquinha +
beterraba + cenoura + chuchu + escarola

Papa de frango + mandioca + mandioquinha +
beterraba + cenoura + chuchu + espinafre

nutricion

KCAL 43261 Keal KCAL H
CHO 184,57 g CHO
PTN 16,52 ] PTN
up 13.28 g up
cALcio | 20885 Mg catcio | 1
FERRO 239 Mg FERRO
VITAMINA oo Weg | VTAMINA |
A A
<_;m..__z> i W <_§ng_z>

OBSERVAGAOQ: 06 a 07 meses consisténcia de puré; 8 a 9 meses consisténcia amassadalraspada; 10 a 12 meses picada

Patricia dos Santos Alves Garci
Mat Funcional i 7893 CRN &° REGIAQ
N1781

oledo Faria Vicente

Mal Funcional n® 1] 146 CRN #° REGIAQ N'2321

o/

Camile Consentino de Carvalho

Mal Funcional n* 7894 CRN 8" REGIAQ N°1102

. Em nenhuma faixa etaria devera ser liquidificada.



