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Sie/202 s

Desjejum 7:30H/8:00H Férmula infantil 2 e/ou Leite materno Fémuleintntil 2 afou Lette mateme + avel Farmula infantil 2 efou Leite materno Fomuerinfan 2 eiou Laitermatemno: #:avela Férmula infantil 2 efou Leite materno
flocos finos flocos finos
KCAL 457 Keal KeAL 418 Keal
Colagéo 9:00H Papinha de meldo Papinha de péra cozida Papinha de banana + abacate Papinha de banana da terra cozida Papinha de maméo
CHO 73 a CHO B1 g
Papa de frango + mandioca + macarrdo i - . " Papa de carne + mandioca + macarréo aletria 3 i PTN 18 a PTH 18 0
Alfiogo 10:30HI11:00H | aletria + absbora + chuchu + caldo de feijo + | F2P8 de came + mandioca + mandioquinhia + | Papa de frango + batata inglosa + inhame+ |* 0 ae iy chichy + calo de fejga+ |7 2P2 de franga + mandioca + mandioguinha +
= beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve , beterraba + cenoura + chuchu + espinafre
agriao brdcolis up 1 q ue " 9
; . & . CALCIO 625 Mg CALCIO 508 Mg
Lanche 14:00H/14;30H Formula infantil 2 efou Leite maternc Papinha de manga L L Papinha de banana+mamao Férmula infantil 2 efou Leite materno
flocos finos
FERRQ 4 Mg FERRO 4 Mg
. . Papa de frange + mandicca + macarrdo - , - Papa de carne + mandioca + macarrdo aletria| VTAMINA | o) Mog | VITAMINA | g Meg
Jantar 16:00H/16:30H Papa de carne com batata inglesa + inhame + aletria + abébora + chuchu + caldo de feijfio + Papa de carme + mandioca + mandioquinha + | Papa de frange + mandioca + _._._m:q_on.c_zzm + + abobora + chuchu + caldo de feijdo + A A
couve-flor + cenoura + couve agrido beterraba + cenoura + chuchu + escarola beterraba + cenoura + chuchu + espinafre brécalis VITAMINA - Vo VITAMINA 5 Mg
C Cc

2 efou Leite materno + aveia

o i . . . . . . . Formula infantil 2 efou Leite materno + aveia
Desjejum 7:30H/8:00H Tocos firos Férmula infantil 2 efou Leite materno Farmula infantil 2 efou Leite materno Férmula infanlil 2 efou Leite materno flocos finas
KCAL 562 Keal KCAL 451 Heal
Colagédo 9:00H Papinha de manga Papinha de mag4 cozida Papinha de bananat+mamao Papinha de mamé&o Papinha de banana
cHO 101 a cHo 73 g
Papa de came + mandioca + macarréo aletria : ) 2 z Papa de frango + mandioca + macarrao . e PTN 19 g PTN 18 9
Almogo 10:30H/11:00H + abébora+ chuchu + caldo de feijfo + Papa de frango + mandioca + mandicquinha +| Papa de carne com batata inglesa + inhame + alstria + abobora + chuchu + caldo de feijao + Papa de carne + mandioca + mandioguinha +
: beterraba + cenoura + chuchu + espinafre couve-flor + cenoura + couve 2 beterraba + cenoura + chuchu + escarola
brocolis agriao up 3 a up " o
" . CALCIO 598 Mg CALCIO 623 Mg
Lanche 14:00H/14:30H Formula infantil 2 efou Leite materno Papinha de meldo Formiula infant 2 s/a0 Lelle malteria +aven Papinha de caqui cozido Férmula infantil 2 efou Leite materno
flocos finos FERRO 5 Mg FERRO 5 Mg
- Papa de came + mandioca + macarrdo aletria|  Papa de frango + mandioca + macarrdo ’ - ) ] oy Meg | VITAMINA | gy Me
Jantar 16:00H/6:30H Papa de frango + mandioca + aman_on.:__.__._m + + abbora + chuchu + caldo de feijéio + aletria + abdbora + chuchu + caldo de feijio + Papa de came + mandioca + mandioquinha + | Papa de frango + batata inglesa + inhame + A A
beterraba + cenoura + chuchu + espinafre : o beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve VITAMING VITAMINA
brocolis agrido e 62 Mg 1 59 Mg
OBSERVAGAO: 06 a 07 meses consisténcia de puré; 8 a 9 meses \cia ar dal da; 10 a 12 meses picada. Em nenhuma faixa etéria devera ser liquidificada.
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Desjejum 7:30H/8:00H

Férmula infantil 2 e/ou Leite materno

Farmula infantil 2 efou Leite materno + aveia
flocos finos

Férmula infantil 2 e/ou Leite materno

Colagé@o 9:00H

Papinha de melao

Papinha de péra cozida

Papinha de banana + abacate

CHO 101 g cHo 72 g
Papa de frango + mandioca + macarréo . TP : PTN 17 a PTN 18 ]
k 3 Papa de came + mandioca + mandioquinha +| Papa de frango + batata inglesa + inhame +
B ! + + + +
Almogo 10:30H/11:00H aletria + abobora n_.E.n._.__._ caldo de fejjdo S Pl e e SRR bR ¥ S chirak sala FERIADO RECESSO
agrido P 12 9 up 13 g
. i p A CALCIO 564 Mg CALCIO 508 Mg
Lanche 14:00H/14:30H Formula infaitil 2 e/ou Laits matermo Papinha de manga Férmuia infantil mmm\c: _mm;m materno + aveia
005 finos FERRO 8 Mg FERRO 3 Mg
+ [ — VITAMINA VITAMINA
Jantar 16:00H/16:30H Papa de carne com batala inglesa + inhame + m_mﬂwuw MN aﬂwﬁww nﬂwﬂﬂwnwm_ aﬂﬂﬂmﬂwmo 3 Papa de carne + mandioca + mandiequinha + A w i A e Mea
: ' couve-flor + cenoura + couve agrido ! beterraba + cenoura + chuchu + escarola VITAMINA VITAMINA
o c

_quarTA

26612025

Desjejum 7:30H/8:00H

Férmula infantil 2 efou Leite materno + aveia
flocos finos

Férmula infantil 2 e/ou Leite materno

Formula infantil 2 e/ou Leite materno

Farmula infantil 2 e/ou Leite materno

Farmula infantil 2 e/ou Leite materno + aveia
flocos finos

KEAL 515 Keal KCAL 500 Keal
Colagdo 9:00H Papinha de manga Papinha de maga cozida Papinha de-bananatmaméo Papinha de mamao Papinha de banana da terra cozida
CHO 98 9 CHO 72 g
i i : S 7 . P; de fi + mandioca + macarrdo ; =% PT ]
Almoga 10:30H1:00H D eshor + chicht ol oo aiae s [Papa de frango + mandioca + mandioquinha +| Papa de carne com batata inglesa + inhame + |, 2P% 05 /10 ¥ TRt 1967 1 R fojao +| PaPa de care + mandioca + mandioquinha + "™ " ! ! 2
" : . . beterraba + cenoura + chuchu + espinafre couve-flor + cenoura + couve ; beterraba + cenoura + chuchu + escarala
brocolis agrido LP 12 g L 15 g
i i 5 , CALCIO 562 Mg CALCIO 574 Mg
+ . - .
Lanche 14:00H/14:30H Férmula infantil 2 e/ou Leite materno Papinha de meldo Férmula infantl2 efou Leite: matemo:+:aveid Papinha de banana + abacate Formula infantil 2 e/ou Leite materno
flocos finos.
FERRO 7 Mg FERRO 10 Mg
: . : Z VITAMINA VITAMINA
Jantar 16:00H/16:30H Papa de frango + mandioca + mandioquinha + _um_wm mn% omnﬁm++nﬂ%n==a_omw.m_naom%wﬂwm%_“m—:m m_mﬂw.owm_w Mm“ﬂw_w“—ﬂm__ﬁwommﬂ nHMommeMu & Papa de carne + mandioca + mandioquinha + | Papa de frango + batata inglesa + inhame + A o8 wew A v e
antar 16} . beterraba + cenoura + chuchu + espinafre cqo_m_ﬁ:m 1 agrido 4 belerraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve VITAMINA =~ i VITAMINA g Mo
G c

Desjejum 7:30H/8:00H

Férmula infantil 2 efou Leite materno

KCAL 605 Keal KCAL 848 Keal
Colagao 9:00H Papinha de meldo
CHO 104 ] cHO 103 9
Papa de frango + mandioca + macarrdo PTN 2 g PTH 24 o
Almogo 10:30H/11:00H aletria + abobora + chuchu + caldo de feijdo +
agrido Lp 1 ] e 15 a
CALCIO 560 Mg CALCIO 510 Mg
Lanche 14:00H/14:30H Formula infantil 2 efou Leite materno
FERRQ 5 Mg FERRO 10 Mg
VITAMINA VITAMINA
Papa de carne com batata inglesa + inhame + A ag i) A W | M4
Jantar 16:00H/16:30H
couve-flor + cenoura + couve VITAMINA VITAMINA
s ] Mg b 50 Mg

OBSERVACA

O: 06 a 07 meses consisténcia de puré; 8 a 9 meses
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pada; 10 a 12 meses picada. Em nenhuma faixa etaria devera ser liquidificada.
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