= ””% ”W@ﬁ%.. % u% Informagdo nutricional
Desjejum 7:30H/8:00H Férmula infantil 2 efou Leite materno Formula infantil 2 efou Leite materno MEMRSERLYALDE | WERESRMANLVALOR
KCAL 73 Keal KCAL 187 Keal
Colagdo 9:00H Papinha de mamao Papinha de banana da terra cozida
CHO 202 g CHO 24 ']
Papa de frango + mandioca + macarrao Papa de carne + mandioca + PTH = 'l PTN % g
Almogo 10:30H/11:00H RECESSO RECESSO RECESSO aletria + abdbara + chuchu + calde de mandioquinha + beterraba + cenoura + -
feijdo + agrido chuchu + escarola up 28 9 up 15 a
CALCIO 63 Mg CALCIO s Mg
Lanche 14:00H/14:30H Papinha de banana + abacate Formula infantil 2 e/ou Leite materno
FERRO 2 Mg FERRO 1 Mg
Papa de carne + mandioca + . . VITAMINA A | 354 | Meg | viTAMINAA | 193 [neg
Jantar 16:00H/16:30H mandioquinha + beterraba + cenoura + vmnmmmﬁﬂm,\ﬂmmoﬂ wmngw_mﬂ_:n_wmm *nhame
chuchu + escarola noUra + couve VITAMINAC n Mg | VITAMINA C 18 Ma
_____ SEGUNDA ~ TERGA : D L .mmw_# ;
103/2025 11/312025  1%mm0es 41312028 Infanmc o nutdaionsl
s v ‘ . i . Formula infantil 2 efou Leite materno + . Y . Formula infantil 2 e/ou Leite materno + MEDIA SEMANAL VALOR MEDIA SEMANAL VALOR
Desjejum 7:30H/8:00H Formula infantil 2 efou Leite materno avela flocos filos Férmula infantil 2 efou Leite materno aveia flocos finos HUTRIGIONAL BANHEA WREToNAL TARAG
KCAL 241 Kcal KCAL 234 Keal
Colagéo 9:00H Papinha de meldo Papinha de péra cozida Papinha de banana + abacate Papinha de mamao
CHO 181 q CHO a3 g
Papa de frango + mandioca + macarréo Papa de came + mandioca + . . Papa de carne + mandioca + macarrio L == LA
Almogo 10:30H/11:00H aletria + abobora + chuchu + caldo de mandioguinha + beterraba + cenoura + UmﬁmwMoﬂmﬂﬁumoﬂ wmn”w__._ﬂr:_.m_wmwouﬁ:mam aletria + abdbora + chuchu + caldo de
feijdo + agrido chuchu + escarola 2 feijao + brocali
ReTag . L e PLANEJAMENTO
up 8 a LIF 21 o
CALCIO 56 Mg CALCIO Fi ] Mg
Lanche 14:00H/14:30H Formula infantil 2 e/ou Leite materno Papinha de manga Formula _3m_.=u_ 2:eloli Letle:matamo.+ Papinha de banana+maméo
aveia flocos finos
FERRO 2 Mg FERRO' 1 Mg
) Papa de frango + mandioca + macarréo Papa de camne + mandioca + Papa de frango + mandioca + VITMIAR 20 e VICMINAK 48 [
Papa de carne com batata inglesa + : : L i
Jantar 16:00H/16:30H 2 aletria + abdbora + chuchu + caldo de mandioguinha + beterraba + cenoura + mandioquinha + beterraba + cenoura +
inhame + couve-flor + cenoura + couve = : !
feijdo + agrido chuchu + escarola chuchu + espinafre
VITAMINAC 45 Mg | VITAMINAC 13 Mg
OBSERVAGAO: 06 a 07 meses consisténcia de puré; 8 a 9 meses i ia amassadalraspada; 10 a 12 meses picada. Em nenhuma faixa etaria devera ser liquidificada.
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