CMEI / CEI DE 13 MESES A 2 ANOS E 11 MESES ~ CARDAPIO DEZEMBRO/2023
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Observagées:
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Patricia dos Santos Alves Garcia

Mat Funcional n® 7893 CRN 8° REGIAOQ N°1781

Ligia Mércia o Faria Vicente

Mat Funcional n° 11146 CRN 8° REGIAOQ N°232|

Camile Consentino de Carvalho

Mat Funcional n° 7894 CRN 8° REGIAO N°1102
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3 MESES A 2 ANOS E 11 MESES ~ CARDAPIO DEZEMBRO/2023
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Desjejum 7:30H/8:00H

Agemeas

Cha erva doce/cidreira + biscoito de polvilho +
melancia

Vitamina de mamao e maga com aveia

Suco de abacaxi natural + pizza de tapioca +
macga

Almogo 10:30H/11:00H

Arraz, Feijdo preto, Frango (sassami) grelhado,
salada de acelga + maga

Arroz integral, Feijao carioca, Carne moida ao
molho, pelenta + rdcula + _salada de pepino cf
{omate + meldo

Arroz, Feijdo preto, Frango (sassami) ao
molho, salada de alface + laranja

Lanche 14:00H/14:30H

Suco de abacaxi natural+ pizza de tapioca +
laranja picada

Leite com mamao + tapioca de coco

Cha erva docefcidreira + biscoito de polvilho +
melancia

Jantar 16:00H/16:30H

Arroz carreteiro (cenoura, batata, carne iscas,
ervilha) + espinafre + salada de repolho +
meldo

Sopa de frango + mandioca + beterraba +
abobrinha + espinafre + laranja

Puré de batata + carne moida ao molho +
escarola + salada de vagem ¢/ cebola
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Patricia dos Santos Alves Garcia

Mat Funcional n° 7893 CRN 8° REGIAO N°1781

Ligia Marcia

Mat Funcional n® 1146 CRN 8° REGIAQ N°2321
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Camile Consentino de Carvalho

Mat Funcional n® 7894 CRN 8° REGIAO N°1102
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