CME! / CEl DE 6 MESES A 12 MESES — CARDAPIO MARGO/2024
~_ SEGUNDA TERGA

Desjejum 7:30H18:00H

-

Risctolandia

Férmula infanti 2 efou Leite materno

Colagao 9:004

Papinha de banana
_ |

Almogo 10:30H/11:00H

Papa de carne + mandioca + mandioquinha
]

+ beterraba + cenoura + chuchy + escarala

Lanche 14:00H/14:304

Férmula infantil 2 efou Leite matermo
e

Jantar 16:00H16:30H

Papa de frango + batata inglesa + inhame +
couve-flor + cenoura + couve
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e ——
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——
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+ beterraba + cenoura + chuchu + espinafre + broealis h + agrido 1 + beterraba + cenoura + chuchu + escarola Couve-flor + cenoura + couve
- SEGUNDA L A R T - —_QUINTE —__SEXTA ‘
e —— |
114312024 __Juzigee4 13372094 1432024 —16i3ig024
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— ]
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Papa de frango + mandioca + macarrao
aletria + abébora + chuchuy + caldo de feijao
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Lanche 14:00H114:30H

Formula infantil 2 efou Leite materno

Férmula infantil 2 efou Leite materno + aveia
flocos finos

Papinha de manga

Papinha de banana+mamzo
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Formula infantil 2 efou Leite materno
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Jantar 16:00HAS 30K Papa de carne com batata inglesa + inhame
+ couve-flor + cenoura + couve

e oo manccs» andiia | P62 e came + manda + macarao
+ belerraba + cenoura + chuchu + espinafre + bréical d

OBSERVACAO: 06 a 07 meses consisia

de puré; 8 a 9 meses isté d;

pada; 10 a 12 meses picada. Em h

faixa etéria devera ser liquidificada,
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. Formula infantil 2 efou Leite materno + aveia . . . 2 ) g 3 ¢ : Farmula infantil 2 e/ou Leite materno + aveia WA UEMANAL VALOR MECHA S MANA VAL R
Desjejum 7:30H/B:004 Formula infantil 2 e/ou Leite materno Formula infantil 2 efou Leite materno Férmula infantil 2 e/ou Leite materno ITRCKMAL WA MUTRCIONAL TARDE
flocos finos flocos finos
KCAL s80 Keal KCAL 9 Keal
Colagiio 8:00H Papinha de manga Papinha de magé cozida Papinha de banana+mamao Papinha de maméao Papinha de banana
CHO 105 9 CHO 68 9
Papa d e + mandioca + ia i G g o : Papa de frango + ioca + macarrdo " W PN 18 PTN 3
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& i ! + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre + couve-flor + cenoura + couve i beterraba + cenoura + chuchu + escarola
brécolis + agriao up 1 g LP 4 a
Férmula infantil 2 efou Leite materno + aveia bk ia bl Bl il M
Lanche 14:00H/1 £:30H Farmula infantil 2 efou Leite materno Papinha de meldo flocos finos Papinha de maga cozida Formula infantil 2 efou Leite materno
FERRO 4 Mg FERRO 3 Mg
A apa de carne + mandioca + macarréo aletria| Papa + i + macarra " ; . . VITAMINAA| 382 M VITAMINA A L
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Aimogo 10:30K111:00H m_miwﬂawuwwwmma + aﬂ”mmc + caldo.de feiio |72P8 06 carme + mandiaca-+ mandiaquinha + | Papaide frango  balata ingiasa + infiarma + vmwm%%o”mﬁ + chuchu + caldo de fejdo + FERIADO
R, 1 beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve bracoli !
agriao racolis up 10 o up 1 a
CALCIO 452 Mg CALCIO 501 Mg
. . . . 2 la infantil 2 e/of + avei ¢ 4 .
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Suchne SRR Papa de came com batata inglesa + inhame m_miw ) mguomm I om_mem faito | Papa de came + mandioca + mandioquinha +| Papa de frango + mandioca + mandioguinha
+ couve-flor + cenoura + couve i ! beterraba + cenoura + chuchu + escarola | + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre
+ agrido wiTAMNA | vg | VTRMNA | o W
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OBSERVAGAO: 06 a 07 meses isté de puré; 8 a 9 meses an Iraspada; 10 a 12 meses picada. Em nenhuma faixa etaria devera ser liquidificada.

~

Patricia dos Santos Alves Garcia _
Mat Funcional n® 7893 CRN 8° REGIAO

v —
Ligia Eﬁn_é.mo Faria Vicente _
Mat Funcional n® IT146 CRN 8° REGIAO

Camile Consentino de Carvalho
Mat Funcional n® 7894 CRN 8° REGIAQ

-

S

Lashasng Cotin Costa gfslia
CRIN 26503
Coordensgan Oprracenal

Ammangs Galedo
CRNE 115301

Tubpecaausts Copgigller, Operacinnat




CME! / CEl DE 6 MESES A 12 MESES — CARDAPIO MARGO/2024
~_ SEGUNDA TERGA

Desjejum 7:30H18:00H

-

Risctolandia

Férmula infanti 2 efou Leite materno

Colagao 9:004

Papinha de banana
_ |

Almogo 10:30H/11:00H

Papa de carne + mandioca + mandioquinha
]

+ beterraba + cenoura + chuchy + escarala

Lanche 14:00H/14:304

Férmula infantil 2 efou Leite matermo
e

Jantar 16:00H16:30H

Papa de frango + batata inglesa + inhame +
couve-flor + cenoura + couve

== = =

S . Bi3fa024
Desjejum 7:30H/8.00H Fomula infantil 2 efou Leite matemo + aveia Férmula infantil 2 efou Leite materno Formula infantil 2 efou Leite materno Férmula infantil 2 efou Leite matemo Férmula infantl 2 efou Leite materna + aveia
flocos finos flocos finos
e ——
Colaglio 8:00H Papinha de manga Papinha de maga cozida Papinha de banana+mamao Papinha de mamao Papinha de banana
S —
X . .
Almogo 10:30H111:00K m_mﬂw% ..M MMMM%M H %mmwﬁmﬂw_ﬂ%mwﬂwmo Papa de frango + mandioca + mandioquinha | Papa de camne com batata inglesa + inhame m_mnmwwﬂﬁum_% A nﬂmmm%mmow_%_mﬂ_m,wc Papa de carme + mandioca + mandioquinha
+ brécolis ) + beterraba + cenoura + chuchy + espinafre + couve-flor + cenoura + couve + agrido ) + beterraba + cenoura + chuchy + escarola
——
Lanche 14:00H/14:304 Férmula infantil 2 efou Leite materno Papinha de melao Formula infanti sz\nMM _mw_”m matema+ avela Papinha de banana + abacate Férmula infantil 2 efou Leite materno
e ——————
S Papa de frango + mandioca + mandioquinha m_mﬂwww mewﬁwﬂ%ﬂﬂﬁwmnwﬂwmwﬂwﬂmo mhmmﬂamﬂnmum%h nﬁmmmh_ommnw_ﬁmwwﬂmwa Papa de came + mandioca + mandioquinha Papa de frango + batata inglesa + inhame +
+ beterraba + cenoura + chuchu + espinafre + broealis h + agrido 1 + beterraba + cenoura + chuchu + escarola Couve-flor + cenoura + couve
- SEGUNDA L A R T - —_QUINTE —__SEXTA ‘
e —— |
114312024 __Juzigee4 13372094 1432024 —16i3ig024
Desjejum 7:30H:004 Formula infanti 2 efou Leite matemo | FOmmula infantil 2 efou Leite matema + aveia Férmula infantil 2 efou Leite matemo | FéMula infantil 2 e/ou Leite matermo + aveia Férmula infanti 2 efou Leite materno
flocos finos flocos finos
o S ———
Colagio 9:00H

Papinha de melao

Papinha de péra cozida

Papinha de banana + abacate

Papinha de mamao
— ]

Papinha de banana

Papa de frango + mandioca + macarrao
aletria + abébora + chuchuy + caldo de feijao
+ agrido

Almogo 10:30H/11:00H

m_m_ww_.,mz w MMMMHM H %M_wﬂ“wmmnw_ﬂw Mwﬂwwuo Papa de frango + mandioca + mandioguinha
+ brécolis *% | + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre

Papa de came + mandioca + mandioguinha | Papa de frango + batata inglesa + inhame +
+ beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve

- @@

Lanche 14:00H114:30H

Formula infantil 2 efou Leite materno

Férmula infantil 2 efou Leite materno + aveia
flocos finos

Papinha de manga

Papinha de banana+mamzo
|

Formula infantil 2 efou Leite materno

m_meﬂawvﬂmmwmoﬂoﬂmwﬂomﬂ%,ﬁmﬁ.ﬁﬁo Papa de carme + mandioca + mandioquinha
+ agrido d + beterraba + cenoura + chuchy + escarola

Jantar 16:00HAS 30K Papa de carne com batata inglesa + inhame
+ couve-flor + cenoura + couve

e oo manccs» andiia | P62 e came + manda + macarao
+ belerraba + cenoura + chuchu + espinafre + bréical d

OBSERVACAO: 06 a 07 meses consisia

de puré; 8 a 9 meses isté d;

pada; 10 a 12 meses picada. Em h

faixa etéria devera ser liquidificada,

SV -, S
_— —_— " : e "
Patricia dos Santos Alves Garcia R Ligia Mirgid Toledo Faria Vicente . Camile Consentino de Carvalho B x@ﬁmﬂﬂwwﬁii i) Mokt
Mat Funcional n° 7893 CRN 8° REGIAO  Mat Funcional o 11 146 CRN 8° REGIAO  Mat Funcional n° 7894 CRN 8° REGIAQ

Covedenpygin Operacionad

N st Lussaglier Operacionst




CME! / CEl DE 6 MESES A 12 MESES ~ CARDAPIO MARCO0/2024

B Risotciandia

™~ B
—__SEGUNDA TERGA GUARTA QUINTA om0 aticiont
18732024 19/3/2024 201372024 217312024 i
. Formula infantil 2 efou Leite materno + aveia . . . 2 ) g 3 ¢ : Farmula infantil 2 e/ou Leite materno + aveia WA UEMANAL VALOR MECHA S MANA VAL R
Desjejum 7:30H/B:004 Formula infantil 2 e/ou Leite materno Formula infantil 2 efou Leite materno Férmula infantil 2 e/ou Leite materno ITRCKMAL WA MUTRCIONAL TARDE
flocos finos flocos finos
KCAL s80 Keal KCAL 9 Keal
Colagiio 8:00H Papinha de manga Papinha de magé cozida Papinha de banana+mamao Papinha de maméao Papinha de banana
CHO 105 9 CHO 68 9
Papa d e + mandioca + ia i G g o : Papa de frango + ioca + macarrdo " W PN 18 PTN 3
Almogo 10:30H11:00H m, m%ommﬁ g nﬂcnh_ + cal aﬂ“maommﬂ.mmwmwﬁ_: Papa de frango + mandioca + mandioguinha | Papa de came com batata inglesa + inhame m_mS.w + ab ouwmm + oﬁm:ga_;ommom_ﬂ. de feijao Papa de came + mandioca + mandioguinha + a ! Y
& i ! + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre + couve-flor + cenoura + couve i beterraba + cenoura + chuchu + escarola
brécolis + agriao up 1 g LP 4 a
Férmula infantil 2 efou Leite materno + aveia bk ia bl Bl il M
Lanche 14:00H/1 £:30H Farmula infantil 2 efou Leite materno Papinha de meldo flocos finos Papinha de maga cozida Formula infantil 2 efou Leite materno
FERRO 4 Mg FERRO 3 Mg
A apa de carne + mandioca + macarréo aletria| Papa + i + macarra " ; . . VITAMINAA| 382 M VITAMINA A L
: ’ Papa de frango + mandioca + mandioquinha Repads et pa de frango + mandioca + m Papa de came + mandioca + mandioguinha +| Papa de frango + batata inglesa + inhame + - i "
Jantar 16:00HA6:30H " + abdbora + chuchu + caldo de feijdo + aletria + abdbora + chuchu + caldo de feijdo
+ beterraba + cenoura + chuchu + espinafre beterraba + cenoura + chuchu + escarola caouve-flor + cenoura + couve VITAMINA - . viraana | i
c =4
E i 3 = QUINTA SEXTA = Informagao nuteicional
5 . § armula infantil 2 efou Leite malemo + aveia . " ; Férmula infantil 2 efou Leite + aveia A SEMANAL VALI#R O LIMANAL VALDR
Desjejum 7:30H/8:00H Férmula infantil 2 efou Leite materno Férmulain o+ ave Férmula infantil 2 e/ou Leite materno iR MBLgic T, S SLITCONAL TARGE
flocos finos flocos finos
KCAL Keal KCAL 479 Keal
Colagio 9:00H Papinha de meldo Papinha de péra cozida Papinha de banana + abacate Papinha de maméo 1926
CHO g CHO ] 8
Pa + joca + macarréo ' _— ) ) e + mandioca + macarrao aletria PN " ¢ PN 1 L
Aimogo 10:30K111:00H m_miwﬂawuwwwmma + aﬂ”mmc + caldo.de feiio |72P8 06 carme + mandiaca-+ mandiaquinha + | Papaide frango  balata ingiasa + infiarma + vmwm%%o”mﬁ + chuchu + caldo de fejdo + FERIADO
R, 1 beterraba + cenoura + chuchu + escarola couve-flor + cenoura + couve bracoli !
agriao racolis up 10 o up 1 a
CALCIO 452 Mg CALCIO 501 Mg
. . . . 2 la infantil 2 e/of + avei ¢ 4 .
Lanche 14:00HI%4:30H Fdérmula infantil 2 efou Leite materno Papinha de manga Fomuts infant| Munoﬂ _m_m_m_ﬁmm malarmia.ava Papinha de péra cozida
FERRQ 5 Mg FERRO L) Mg
) . Papa de frango + mandioca + macarrio ; T i - Rk B ea: |VITAAN 48 || W
Suchne SRR Papa de came com batata inglesa + inhame m_miw ) mguomm I om_mem faito | Papa de came + mandioca + mandioquinha +| Papa de frango + mandioca + mandioguinha
+ couve-flor + cenoura + couve i ! beterraba + cenoura + chuchu + escarola | + beterraba + cenoura + chuchu + espinafre
+ agrido wiTAMNA | vg | VTRMNA | o W
[~} c
OBSERVAGAO: 06 a 07 meses isté de puré; 8 a 9 meses an Iraspada; 10 a 12 meses picada. Em nenhuma faixa etaria devera ser liquidificada.

~

Patricia dos Santos Alves Garcia _
Mat Funcional n® 7893 CRN 8° REGIAO

v —
Ligia Eﬁn_é.mo Faria Vicente _
Mat Funcional n® IT146 CRN 8° REGIAO

Camile Consentino de Carvalho
Mat Funcional n® 7894 CRN 8° REGIAQ

-

S

Lashasng Cotin Costa gfslia
CRIN 26503
Coordensgan Oprracenal

Ammangs Galedo
CRNE 115301

Tubpecaausts Copgigller, Operacinnat




